
Samlingsplan	  ROOTS
Nr;	   Dato;	   Åpen/Lukket? Sted;	   S4kkord;	   Ansvar;	  
1 8-‐10.	  jan For	  13-‐16-‐åringer Ognatun,	  Jæren Bli	  kjent,	  inspirasjon,	  trening,	  sosialt,	  kult.	   Styringsgruppa

2 30-‐jan 13-‐16 Sandnes-‐området Landslaget	  kommer	  -‐	  o-‐teknisk	  trening Sandnes	  IL(Tom	  F)

3 9-‐11.	  april 13-‐16 TiIelsnes,	  Sveio KM	  naI,	  Kristornløp	  +	  trening	  1	  dag HIL	  (+	  Sveio)

4 5-‐6.	  juni 13-‐16 Haugesund Ifm	  KM	  sprint	  og	  ultralang Vaulen	  OK	  (+	  HIL)

4 25-‐27.	  juni 13-‐16	  +	  åpen O-‐fesVvalen Fellestur	  med	  buss	  Vl	  Gjøvik. SO

5 8-‐14.	  aug Trondheim Hovedløp/o-‐landsleir/VM TRUR

6 4-‐5	  sep Invitere	  med	  12-‐åringer Vikeså Ifm	  Hoved-‐KM EOK	  (+	  ÅO)

7 30-‐okt Invitere	  med	  12-‐åringer Haugesund	  IL	   Sesongavsl.	  med	  samling	  for	  roots/kretslag HIL/Ganddal	  IL

Andre	  anbefalte	  turer:	  
Nord-‐Jysk,	  Danmark 13-‐14	  mars HIL,	  EOK,	  Sandnes	  og	  flere	  klubber	  har	  planer	  om	  å	  dra.	  
Pinseløp,	  Kongsberg 22-‐24	  mai HIL	  har	  fellesopplegg.	  
Sørlandsgalloppen,	  Horve,	  Arendal 6-‐11	  juli Her	  har	  flere	  klubber	  pleid	  å	  dra	  med	  mange	  ungdommer.	  


